
Journée santé de la femme 

Mercredi
26 Mars 

Salle des fêtes de                 
La Barthe de Neste 

de 9h à 17h

Consultations médicales -
Conférences - Ateliers - Stands

10h00-10h30 : Table ronde Q/R :
10h30-11h00 : Cosmétiques, comment éviter les perturbateurs
endocriniens, par la mutualité française
11h00-12h00 : Prévention cardio vasculaire chez la femme par Nathalie,
médecin et Jessica, infirmière asalée
 
13h30-14h00 : Table ronde Q/R :
14h00-15h00 : La périnatalité et l’alimentation par Laetitia, diététicienne 
15h00-16h00 : Ménopause au naturel par Hortense, pharmacienne et
Nathalie, médecin
16h : Pilate ouvert à tous avec Margot, kinésithérapeute 

Mammographie et frottis sur rendez-vous   ﻿
Stands d'informations santé toute la journée 

C O N F É R E N C E S A T E L I E R S  
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